
B E L L EVU E

Wellness & Spa



Liebe Gäste,

„Manchmal beginnt ein neuer Weg nicht damit, neues zu entdecken ...
... sondern damit, altbekanntes mit ganz anderen Augen zu sehen.“

Wir begrüßen Sie herzlich in unserem „Wellness & Spa Bellevue“.

Im Mittelpunkt steht für uns der Gast mit seinem eigenen Wohlbefinden, 
welches neben all den täglichen Verpflichtung und Herausforderungen, 
oft in den Hintergrund gerät.

Nutzen Sie Ihre persönliche Auszeit in unserem Wellness und Spa.
Auf über 400 m², fällt es jedem leicht dem Alltagsstress zu entfliehen 
und einmal richtig “aufzutanken”. 

Unser Spa-Team, unter der Leitung von Frau Heike Albrecht,
freut sich Sie persönlich während Ihres Aufenthaltes verwöhnen zu dürfen.  

Ihre Gastgeber 

Laura Hübinger-Georg und Nils Georg 
sowie alle guten Geister des Bellevue
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Behandlungen buchen

Um sich Ihre Wunschbehandlung zu sichern, empfeh-
len wir, die Buchung noch vor Ihrer Anreise bei unserer 
Spa-Rezeption zu tätigen. Ihre Terminbestätigung
erhalten Sie direkt bei Anreise in unserem Hause.

Kostbare Momente

Damit Ihr Behandler sich individuell auf Ihre 
Anwendung vorbereiten kann und Sie Ihre volle 
Behandlungszeit genießen können, bitten wir Sie,
sich ca. 5 Minuten vor Anwendungsbeginn an 
unserer Spa-Rezeption zu melden. Aus Respekt 
gegenüber den nachfolgenden Gästen bitten wir 
um Verständnis, dass bei Verspätung Ihrerseits, 
diese von der Behandlungszeit reduziert wird.

Bekleidung und Wertvolles

Machen Sie es sich bequem und kommen Sie im 
Bademantel. Schmuck, Smartphone und andere 
Wertgegenstände empfehlen wir, im Safe Ihres 
Hotelzimmers zu deponieren. 
Um Ihre Intimsphäre zu schützen, offerieren wir 
Ihnen bei jeder Behandlung einen Einmalslip und 
arbeiten mit verschiedenen Abdecktechniken.

Spa-Etikette

Öffnungszeiten

Täglich  von 10:00 – 18:30 Uhr
Telefon 06541 703309
Email wellness@bellevue-hotel.de

Gutscheine

Bei uns erhalten Sie Gutscheine, die sowohl für 
Anwendungen als auch für Produktkäufe genutzt 
werden können.

Zahlung

Neben Barzahlung akzeptieren wir folgende Karten: 
VISACard, MASTERCARD, ECCARD.

Wunscherfüllung

In der Behandlung möchten wir individuell auf Ihre 
Wünsche eingehen. Deshalb werden wir vor der 
Behandlung erfragen, was Ihnen besonders wichtig 
ist. Kompetente Beratung ist ein Bestandteil der 
Behandlung und liegt uns sehr am Herzen.

Stornierungen

Ihre Terminabsage sollte bitte mindestens 24 Stunden
vor Behandlungsbeginn stattfinden. Bei späterer 
Stornierung oder Nichterscheinen wird Ihnen der volle
Preis in Rechnung gestellt.

Ihre Gesundheit

Bitte informieren Sie uns bei der Terminvereinbarung 
über gesundheitliche Einschränkungen, Schwanger-
schaft oder Unverträglichkeiten. 
Wir beraten Sie gerne und stellen die optimalen 
Anwendungen für Sie zusammen.



Zeitlos schön – HSR Lifting

Das Anti-Age-Schönheits-Highlight der Extraklasse –
alle Zeichen der sichtbaren Hautalterung werden mit 
außergewöhnlich nachhaltigen Resultaten reduziert. 
Reichhaltige Konsistenzen und geschmeidige, 
kostbare Wirkstoffe füllen Ihre Haut sichtbar auf 
und schenken Ihnen ein regeneriertes jugendliches 
Erscheinungsbild. Sofortige verbesserte Elastizität 
und ein gefestigtes Hautbild sind die Ergebnisse 
dieses luxuriösen und entspannenden Anwendungs-
rituals. Intensive Reinigung, Durchblutungsmaske, 
Wirkstoffkonzentrat, Lifting Massage, Augenpflege, 
Maske, Abschlusspflege.

90 Verwöhnminuten            134 €

Rundum Glücklich

Nackenmassage, Gesichtskosmetik, kleine Pediküre 
oder Maniküre.

100 Verwöhnminuten             135 €

Classic

Unser Klassiker. Für jeden Hautbedarf und jedes 
Bedürfnis die richtige Pflege, einfach für eine sicht-
bar schöne und gepflegte Haut. Trockene Haut wird 
durchfeuchtet, empfindliche Haut sanft umsorgt, 
strapazierte Haut regeneriert und Fältchen gemindert. 
Reinigung, Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Maske oder 
Massage, behandlungsspezifische Abschlusspflege.

50 Verwöhnminuten               75 €

Premium

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Wirkstoffkonzent-
rat, Augenpflege, Maske, Massage, Brauenkorrektur, 
behandlungsspezifische Abschlusspflege.
 
80 Verwöhnminuten            105 €

Kosmetik für SIE

Spezial

Die Kosmetik besteht zu 98% aus Inhaltsstoffen 
natürlichen Ursprungs und ist zudem frei von 
tierischen Inhaltsstoffen, Gluten, Laktose, Silikon, 
Parabene, Mineralölen, Mikroplastik sowie 
synthetischen Rohstoffen. Klärende Reinigung der 
Gesichtshaut, sanftes Peeling zur Aktivierung der 
Zellerneuerung, Maske und Abschlusspflege mit sehr 
entspannenden Massageeinheiten. Ein wunderbares 
Gefühl von strahlend, frischer, schöner Gesichtshaut ... 
voller Lebendigkeit und Vitalität. Einfach zum 
Wohlfühlen!

60 Verwöhnminuten               89 €

Schöne Augen – für den perfekten Augenblick

Intensive Anti-Age-Pflege für die empfindliche 
Augenpartie. Lässt Ihre Augen strahlen. Schwellungen 
und Augenringe werden reduziert und Falten optisch 
geglättet. Reinigung, Wirkstoffkonzentrat, Augenfluid,
Augenspezialmassage, Intensive Wirkstoffpflege, 
Augenbrauenkorrektur, Augenbrauen und Wimpern 
färben.

50 Verwöhnminuten               72 €
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Frische-Booster

Das Frischeerlebnis für IHN! Nach einer gründlichen
Reinigung startet die individuelle Pflege mit dem
Highlight einer tiefgehenden Gesichtsmassage.
Dynamik und Vitalität für Ihre Strahlkraft.

35 Verwöhnminuten               64 €

Entspannungs-Booster

Gesichts- und Rückenbehandlung für Tiefenentspan-
nung! Die Rücken- und Nackenmassage stimmt Sie 
auf das Entspannungsprogramm ein. Sanfte Reini-
gung und Pflege mit Ice Effekt wirken beruhigend 
und aufladend – genau was „Mann“ braucht. Erholung 
zum Wohlfühlen und Durchatmen.

50 Verwöhnminuten              80 €

Extras

Augenbrauen & Wimpern

Augenbrauen Korrektur               9 €
Augenbrauen färben               12 €
Wimpern färben                15 €

Depilation mit Warmwachs               5 €

Pflegebad (à 20 Minuten)

Intensivkur für Hände                    18 €
Intensivkur für Füße                             18 €

Kosmetik für IHN

Erholungs-Booster

Die Power-Kombi für Körper und Gesicht. Massagen
und Wirkstoffpflege sorgen für maximale Tiefenent-
spannung und frisches, erholtes Aussehen.Mit einer 
wohltuenden Massage für den Rücken,  Nacken, die 
Arme und Hände beruhigen sich Körper und Geist. 
Die dann folgende Intensivpflege für das Gesicht 
kombiniert maximale Wirkkraft mit Tiefenerholung. 
Ein Kraftpaket der besonderen Klasse.

80 Verwöhnminuten            120 €

Männer-Special

Nackenmassage, Gesichtskosmetik, kleine Pediküre.

100 Verwöhnminuten             135 €
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Maniküre 

Ein Verwöhnprogramm für die Hände.

Ein belebendes Fingerbad und ein hauterneuerndes
Peeling starten die Maniküre. Die Nägel werden geformt
und die Nagelhaut wird behandelt. Mit dem Eincremen
schließt das Pflegeritual ab und das Ergebnis sind 
schön gepflegte und gut geschützte Hände.

40 Verwöhnminuten              68 €
50 Verwöhnminuten inkl. Lack*             78 €

Pediküre

Mit gepflegten Füßen fest im Leben stehen.

Das Verwöhnprogramm beginnt mit einem wohligen 
Fußbad und erfrischendem Peeling. Die Nägel werden 
geformt und geglättet, die Nagel- und Hornhaut 
behandelt. Das Eincremen schließt das Fußritual ab, 
Sie freuen sich über erfrischte und gepflegte Füße.

40 Verwöhnminuten              68 €
50 Verwöhnminuten inkl. Lack*             78 €

* Aus hygienischen Gründen bekommen Sie Ihren      
   gewählten Lack mit nach Hause.

Reboot-Peeling 

Sanfte Reinigung, Aktivierung und Pflege der 
Haut für neue Frische und Ausstrahlung. Die ideale 
Vorbereitung auf eine anschließende Massage.

35 Verwöhnminuten              58 €

SHAPING FOR BODY – modelliert mein ICH

Effektiv. Straffend. Konturenverbessernd.
Ganzkörperpeeling, Packung und Massage.

90 Verwöhnminuten             129 €

Detox Dampfbad*

Detox-Süß-Salzig-Abreibung 
1 – 4 Personen möglich – p.P.              29 €

* ab 14:00 Uhr möglich

Schöne Hände & gepflegte Füsse Körperkultur
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Klassische Massage

Handfest und einfühlsam werden Verspannungen 
gelöst. Haut, Muskeln und Faszien werden besser 
durchblutet, das Nervensystem wird entspannt und 
sogar schmerzlindernde Hormone werden freigesetzt. 
Sich frei fühlen und mit Leichtigkeit neue Kräfte 
tanken.

Teilkörpermassage
35 Verwöhnminuten               64 €

Ganzkörpermassage
50 Verwöhnminuten               80 €

Wählen Sie vor Ort Ihren Wunschduft. 
Gerne beraten wir Sie. 

Kopf-Schulter-Nackenmassage

Lösende Massagegriffe und stimulierende Akku-
pressurpunkte befreien Kopf & Nacken und nehmen 
den Druck von den Schultern. Klarheit und Inspiration 
schaffen Raum für Neues.

35 Verwöhnminuten               64 €

Massagen
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Kombimassage Fußreflexzonen & Rücken

Die Vorteile der klassischen Rücken- und der Reflex-
zonenmassage als unschlagbares Duo um die innere 
Kraft zu spüren und sich zu erden.

50 Verwöhnminuten               80 € 

Kombimassage Füße und Beine

Nach einer ausgiebigen Rad- oder Wandertour – 
schwere Beine und Füße? Entspannen Sie bei der 
wohltuenden Massage, die die Durchblutung anregt.

30 Verwöhnminuten               45 €

Fußreflexzonenmassage

Eine Druckpunktmassage am Fuß mit Ganzkörper-
wirkung. Selbstheilungskräfte werden aktiviert und 
das Immunsystem gestärkt. Ein besonderes Verwöhn-
programm für unsere vom Alltag belasteten Füße, 
dass uns hilft mit beiden Beinen fest im Leben zu 
stehen.

35 Verwöhnminuten               64 €



Massagen

16 17

Kräuterstempelmassage

Warmes Öl und warme, duftende Kräuterstempel 
führen mit Hilfe spezieller Massagetechniken zu tiefem 
Loslassen und nachhaltiger Entschleunigung. Innere 
Ruhe breitet sich aus und Sie fühlen sich ganz bei sich 
angekommen.

50 Verwöhnminuten               93 € 

Sportmassage

Tiefenwirksam – kraftvoll – befreiend. Spannungsfrei-
heit durch intensive Massagegriffe und aktivierendes 
Tonic. Als Vorbereitung auf Aktivität und Sport und zur 
Regeneration und Erfrischung nach Belastungen.

50 Verwöhnminuten               87 € 

Faszienmassage

Tiefsitzende Spannungen werden mit intensiven
faszialen Massagegriffen und Massage-Cups gelöst. 
Die Behandlung ist wie ein Fitnesstraining für das 
Bindegewebe und den ganzen Körper. Das Ergebnis 
zeigt sich in einer sofortigen Beweglichkeitsverbesse-
rung, einem freien Körpergefühl und der Aufrichtung 
der Körperstruktur. So lässt sich neue Energie 
gewinnen und Lebenskraft aktivieren.

50 Verwöhnminuten               87 €

Bellevue – Spezial

Eine Detox-Ganzkörperbehandlung. Spezielle 
Massagetechniken und warme naturreine Öle helfen 
dem Körper in die Leichtigkeit zu kommen und 
nähren tiefenwirksam verspannte Muskeln, Sehnen 
und Bänder. Massage Cups wirken lockernd, lösend 
und durchblutungsfördernd. Alles fließt …

50 Verwöhnminuten               87 €

Partnermassage – Zeit zu Zweit

Geteilte Freude ist doppelte Freude. Warum Wellness 
und Wohlbefinden nicht einmal zu zweit genießen? 
Erleben Sie eine entspannende Ganzkörpermassage 
zu zweit in einem Raum, genießen gemeinsam pure 
Entspannung und zum Abschluss ein prickelndes 
Glas Sekt.

60 Verwöhnminuten             179 € 

Hot Stone

Ein pures Verwöhnerlebnis mit heißen Steinen und 
hochwertigen Ölen. Die speziellen, erhitzten Basalt-
steine geben so viel Wärme an den Körper ab, um 
auch tiefere Regionen zu lockern und Entspannung
zu bewirken. Die Wärme beschleunigt außerdem 
die Blutzirkulation und verstärkt die Versorgung der 
Zellen mit Sauerstoff.

60 Verwöhnminuten             105 €



Unsere Partner
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Innovativste Wirkstoffe und Methoden, perfekt 
aufeinander abgestimmt, sorgen für außergewöhn-
liche Ergebnisse, höchste Wirksamkeit und 
Verträglichkeit mit einem besonders luxuriösen 
Verwöhnerlebnis – für Sie und Ihn.

Der Experte für gesundheitsorientierte Wellness-
Behandlungen ist zuverlässiger Partner für Trainings-, 
Massage- und Körperprodukte. 
Respektvoller Umgang mit Menschen und Natur 
ist die Basis für die permanente Weiterentwicklung 
und Qualität der Produkte.

NATURAL SPA THERAPY



Unsere Partner
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Seit über 40 Jahren steht IONTO-COMED für 
Innovation, Funktionalität, absolute Zuverlässigkeit 
und Design mit hervorragendem Preis-/Leistungs-
verhältnis. Die modernen Wellnessliegen bieten 
Ihnen hochwertige Qualität MADE IN GERMANY, für 
höchsten Komfort und Entspannung während der 
Wellnessanwendung.

Das Unternehmen wurde 1989 in Deutschland 
gegründet und hat sich auf die Entwicklung, die 
Herstellung und den Vertrieb von Produkten 
und Pflegeserien für Hände, Nägel und Füße 
spezialisiert. Das besondere an den Produkten ist, 
dass sie tierversuchsfrei sind und vegan.

Das Unternehmen wurde 1952 gegründet. Als 
Kosmetik-Großhandel sind wir darauf spezialisiert, 
eine große Bandbreite unterschiedlicher Pflege-
produkte aus eigener Herstellung anzubieten. Dabei 
bedienen wir – von der Fußpflege über die Bereiche 
Wellness und Balsam bis hin zur Studioeinrichtung – 
verschiedene Kategorien rund ums Thema Kosmetik. 





Romantik Jugendstilhotel Bellevue
An der Mosel 11

D-56841 Traben-Trarbach
Telefon +49 6541 703-0

Telefax  +49 6541 703-400
info@bellevue-hotel.de

www.bellevue-hotel.de

RomantikJugendstilhotelBellevue

jugendstilhotel_bellevue/


